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HEURES DES MESSES 
Nativité : dim. 10 h 15 

Sainte Geneviève : mar. à ven. 9 h 
sam. 16 h ; dim. 9 h, 11 h 45 

 

Bienvenue aux nouveaux paroissiens. 
Vous trouverez à l’entrée de l’église une 
fiche à remplir et à remettre au bureau. 

Le Feuillet de la Nativité s’inspire du Feuillet de la 
paroisse Ste-Geneviève, préparé par Anne 

Gilchrist, sur un gabarit de Charlene Charron. 
 

CÉLÉBRATIONS LITURGIQUES VIVANTES 
- Sacrement du pardon :  
Rencontre avec le curé sur rendez-vous ou après la 
messe du matin à Ste-Geneviève. Célébration 
communautaire en Avent et en Carême. 
- Liturgie : Claire St-Denis Newton 
..... clairestdenisnewton@gmail.com 613-739-9044 
- Chorale : Albert Lozier — Organiste : Jacob Brown 
- Sacristie : Jude Coquillon 

 
FAMILLE PAROISSIALE ACCUEILLANTE 

- Conseil des affaires temporelles : Jean Lamoureux 
............................jeanlmx@yahoo.ca 613-733-9941 
- Secrétariat (registre, intentions de messe, extraits 
de baptême, locations, entretien général, etc.) : 
Jean Lamoureux ................................ 613-733-9941 
- Comité des réceptions : Nadine Clavette 
…........................................................ 613-325-6437 
- Feuillet paroissial : Albert Lozier 
.................. Albert.Lozier@gmail.com 613-733-3367 
 

ANNONCE DE L’ÉVANGILE 
- Conseil de pastorale : Claire St-Denis Newton 
.................................................................... 613-739-9044 
 
- PASTORALE DU MARIAGE : S’ADRESSER AU CURÉ AU 
MOINS UN AN AVANT LA DATE POSSIBLE DU MARIAGE. 
- Pastorale à Franco-Cité : Gilles Néron 
.nerongi@ecolecatholique.ca 613-521-4999X42425 
 

JUSTICE SOCIALE ET SOLIDARITÉ 
- Banque alimentaire 
(Maison communautaire, 1566 Station) 
Mardi : 10 h 30 à 16 h, sur rendez-vous 
............................................................613-736-5058 
- Développement et Paix : Albert Lozier 
........................................................... 613-733-3367 
- Engagement responsable : Jean Lamoureux 
........................................................... 613-733-9941 
 

Groupe de prière 
Les-Eaux-Vives-de-Jésus 
Nativité, les jeudis à 19 h 

Remy Takam 819 319-2585 

PAROISSE NATIVITÉ 
DE-NOTRE-SEIGNEUR-JÉSUS-CHRIST 

 
Le 3 décembre 2023 

1er dimanche de l’Avent B 

L'ÉVANGILE SELON SAINT MARC 
 

• Pendant l'année liturgique B (qui 
commence ce 1er dimanche de l'Avent),  

les évangiles des dimanches sont en général 
extraits du texte de Marc.  Second dans la liste, 
l’évangile de Marc est, selon les spécialistes, 
celui qui a été écrit le premier. C’est l’évangile 
de base dont se sont servis Matthieu et Luc et 
il est donc antérieur aux trois autres (Matthieu, 
Luc et Jean). Il fut écrit sans doute à Rome, 
entre les années 68 et 73. On y reconnaît 
l'enseignement de Pierre.  (Marc aurait été un 
compagnon et « interprète » de Pierre à Rome, 
d’après la tradition qui remonte à l’évêque 
Papias de Hiérapolis au 2e siècle). 

• Marc s'adresse à des païens devenus 
chrétiens ayant subi la persécution 

et connu l’échec, et ayant besoin 
d’encouragements : il leur explique, en grec, 
les habitudes juives (Marc 7, 3-4) ; il traduit 
certaines expressions araméennes (sa langue 
maternelle qui fut aussi celle de Jésus).  Par 
exemple : ‘Ephata' : 'Ouvre-toi'.  Son récit est 
vivant, concret, très enlevé, son vocabulaire 
simple. Il ne s'embarrasse pas d'effets de style, 
mais note des détails précis (souvenirs de 
Pierre, sans doute) : la fille de Jaïre avait 12 ans 
(Marc 5, 42), Jésus dormait sur un coussin 
(Marc 4, 38), etc.  
 

• Marc raconte la vie de Jésus adulte.  Avec 
ses 16 chapitres, 

c'est le plus court des 4 évangiles.  Il comprend 
deux grandes sections qui se terminent 
chacune par une profession de foi : celle de 
Pierre et celle du centurion.  Dans la première, 
Jésus forme peu à peu ses disciples, dans la 
seconde, les disciples accompagnent Jésus vers 
sa Passion.  Tout au long, les disciples et 
notamment Pierre et les Douze, tiennent une 
grande place. 
 

• Marc nous donne une image très humaine 
de Jésus : touché de pitié, 

d'impatience ou de tendresse, se fâchant 
contre ses disciples et serrant les enfants dans 
ses bras... Il n'hésite pas à décrire ce qui peut 
apparaître indigne du Maître, par exemple qu'il 
soit traité de fou.  C'est par là, peut-être, qu'il 
nous touche le plus, en nous montrant 
combien Dieu est 'humain'. 
 

• On fera la lecture suivie de l’évangile de 
Marc à partir du 3e dimanche du temps 
ordinaire B.  

Prenez garde, veillez ! 

(Marc 13, 33a ) 



ENSEIGNEMENT DE PRÉPARATION À NOËL 
 Venez vivre un temps de ressour-cement 
spirituel de l’Avent à la paroisse Marie-Médiatrice 
à Ottawa, le samedi 9 décembre de 9h30 à 12h30. 
Le sujet : « Méditer la Parole avec la Vierge 
Marie ». L’enseignement sera donné par Jacques 
Gauthier. Venez en grand nombre et profitez de ce 
temps de ressourcement spirituel avec la Vierge 
Marie, « elle qui retenait tous les évènements et 
les méditait dans son cœur. » (Luc 2, 19). 

 
Prière préparatoire 

à la fête de l’immaculée Conception 
 « Sainte Vierge Marie, le monde est entre 
vos mains, sauvé par le sacrifice de votre divin Fils 
sur la Croix. Par votre « oui », vous nous montrez le 
vrai chemin de vie, de paix et de joie. Dans les 
épreuves et les incertitudes du temps présent, 
délivrez-nous de la peur, de l’inquiétude et du 
désespoir, qui ne viennent jamais de Dieu notre 
Père. Intercédez pour nous auprès de Jésus, 
toujours présent à nos côtés. Gardez nos cœurs 
abandonnés et confiants, dociles aux dons de 
l’Esprit Saint. Ô Mère du Sauveur, réfugiés en votre 
Cœur Immaculé, faites de nous des apôtres de 
vérité, de paix et d’amour, pour ne vivre que de 
Jésus, pain de vie éternelle. Amen. » 
 

RETRAITE PAROISSIALE 
 Pour préparer les fêtes de l’Immaculée 
conception et de Noël, nous vous invitons à une retraite 
paroissiale à la paroisse St-Joseph d’Orléans prêchée 
par Mgr Yvan Mathieu. Le thème est Vivre l’Avent avec 
Marie.. Les activités spirituelles vont débuter à 18h. Les 
enseignements seront intégrés dans la Messe qui 
s’enchaînera. Mercredi 6 déc. 18h : chapelet organisé 
par le comité paroissial de « Dévotions et fêtes », suivi 
de la Messe. Jeudi 7 déc. 18 h : chapelet animé par la 
Legio Mariae, suivi des vêpres, puis de la Messe. 
Vendredi 8 déc. 18h : chapelet animé par la 
Communauté Chemin de Joseph, suivi de Messe. 

LE TEMPS DE L’AVENT  
OUVRE L’ANNÉE LITURGIQUE 

  « Ah! Si tu déchirais les cieux, si tu 
descendais… » (Isaïe 63, 19b). Une nouvelle 
fois, au début de l’Avent, ce cri monte vers 
Dieu, porté par la certitude du salut déjà 
donné, mais pas encore pleinement réalisé. Car 
notre Dieu est un Dieu qui vient, et Jésus Christ 
est pleinement engagé dans cette Venue : « Il 
est, il était et il vient » (Apocalypse 4, 8). 
 Encore faut-il bien nous situer devant 
ce mystère qui advient. Il serait vain de 
s’interroger sur le moment de la manifestation 
définitive du Seigneur : vielle tentation à 
laquelle succombent régulièrement les 
sociétés bouleversées et aujourd’hui encore, 
bien des sectes et mouvements religieux qui 
s’érigent en prophètes de malheur. Ce n’est 
pas la date, imprévisible, du retour du Seigneur 
qui doit nous préoccuper, mais son caractère 
décisif, le jugement qu’il prononcera sur tout le 
cours de l’histoire et de notre vie personnelle. 
 Face à la venue du Fils de l’homme que 
nul ne peut prévoir ni empêcher, à cette longue 
veillée dans la nuit de ce monde dont nous 
ignorons la fin, il nous faut demeurer toujours 
alerte, prendre conscience de notre 
responsabilité à l’égard du présent, et donner 
à chaque instant son poids d’éternité.  
 Que ce temps de préparation à la 
venue du Sauveur nous recentre sur sa 
présence : il est celui qui vient constamment 
dans nos vies et pas seulement le jour de Noël. 
Soyons la vigilance du monde, triomphant du 
sommeil et relançant l’espérance : « Viens, 
Seigneur Jésus! » (Apocalypse 22, 20). 
 

BON TEMPS DE L’AVENT À TOUS ET À TOUTES! 
Abbé Jean Muakadi 

 

 
L’Avent s’invite doucement 

 
Allume une braise dans ton cœur, 

c’est l’Avent ! 
Tu verras, l’attente n’est pas vaine 

quand on espère quelqu’un. 
 

Allume une flamme dans tes yeux, 
c’est l’Avent ! 

Regarde autour de toi, on a soif  
de lumière et de paix. 

 
Allume un feu dans tes mains, 

c’est l’Avent ! 
Ouvre-les à ceux qui n’ont rien, 

ta tendresse est à bout de doigts. 
 
 

 
L’Avent s’invite doucement. 

 
Allume une étoile dans ton ciel, 

c’est l’Avent ! 
Elle dira à ceux qui cherchent  
qu’il y a un sens à toute vie. 

 
Allume un foyer en hiver,  

c’est l’Avent ! 
Les transis du cœur et du corps 

viendront 
et il fera chaud au cœur du monde. 

 
II suffit d’une seule braise,  
pour enflammer le monde, 

et réchauffer le cœur le plus froid. 
Amen ! 

(Père Robert Riber) 


